
 

 

 

 ثِ درس هرثَطاطلاػبت 

 دکتر راضیِ غفَری گرٍُ آهَزضی ارائِ دٌّدُ:

 رٍش ّبی پیطرفتِ پبیص سلاهت ًبم درس:

 (ٍاحد کبرآهَزی 1-ٍاحد ًظری 1ٍاحد) 2 ًَع ٍ تؼداد ٍاحد:

 -ًیبز/ّن ًیبز:پیص

 پرستبری ارضد داخلی  ٍ جراحی کبرضٌبسی رضتِ ٍ هقطغ تحصیلی:

 رٍز ٍ سبػت کلاس:

 

 اطلاػبت هسئَل درس

 

 راضیِ غفَریدکتر  ًبم هسئَل درس:

 یبراستب رتجِ ػلوی:

 پرستبری رضتِ تحصیلی:

 داًطکدُ پرستبری  ٍ هبهبیی هحل کبر:

 تلفي توبس:

 raziehghafouri@gmail.com پست الکترًٍیک:

 

 اطلاػبت اسبتید ّوکبر

 

 - هدرسبى ّوکبر:

 -زهبى ٍ هحل هلاقبت:

 -تلفي توبس: 

 -پست الکترًٍیک اسبتید: 

 

 

 27/9/1401تبریخ آخریي ٍیرایص طرح درس: 

 

 

 

 

 

 داًطگاُ ػلَم پسضکی ضْیذ تْطتی

 داًطکذُ پرستاری ٍ هاهایی

 دفتر تَسؼِ آهَزش

 طرح دٍرُ ًظری ٍ ػولی

 

  ضٌاسِ سٌذ: 



 

 ضرح درس:

در ایي درس ثِ ًقد ٍ ثررسی ٍضؼیت سلاهت هددجَیبى ثب استفبدُ از الگَّبی ثررسی پرستبری ٍ ّوچٌیي کیفیت  

زًدگی آًْب پرداختِ هی ضَد.ثؼلاٍُ ثب فراّن آٍردى فرصت هٌبست ثرای فراگیراى در هحیطْبی ثبلیٌی، آًْب، قبدر ثِ 

 ي هَارد اًحراف از سلاهت ٍ هطکلات هددجَیبى خَاٌّد ثَد.تؼیی

  ّدف کلی:

کست هْبرت پیطرفتِ فراگیراى در درک ٍضؼیت سلاهت، تؼییي هَارد اًحراف از سلاهت ٍ استفبدُ از فرایٌد پرستبری ثِ 

 هٌظَر حفظ ٍ ارتقبی سلاهت ٍ دستیبثی ثِ سطح هطلَة کیفیت زًدگی در هددجَیبى ثب رٍیکرد پرستبری.

 ّبی هَرد اًتظبر(تَاًوٌدیاّداف اختصبصی: ) 

 رٍد فراگیرًذُ تتَاًذ هَارد زیر را ضرح دّذ:پس از پایاى درس اًتظار هی

 رٍش ّا ٍرٍیکردّای تررسی ٍضؼیت سلاهت )سریغ، اٍلَیت هذار، جاهغ ٍ تورکس یافتِ( .1

 تررسی ٍضؼیت سیستن ّای هختلف ) اػصاب، اسکلتی، چطن، گَش ٍ حلك ٍ تیٌی( .2

 ّای هختلف ) تٌفس، للة، ػرٍق، ...( تررسی ٍضؼیت سیستن .3

 ازریاتی دادُ ّای ارزیاتی فیسیَلَشیک )پالس اکسی هتری، ػلائن حیاتی ٍ فطار ٍریذ هرکسی( .4

 ،MRIکلیات تست ّای ازهایطگاّی ٍ گرافی )سی تی اسکي،  .5

 تست ّای تطخیصی ) اػصاب، اسکلتی، چطن، گَش ٍ حلك ٍ تیٌی( .6

 ق، ...(تست ّای تطخیصی ) تٌفس، للة، ػرٍ .7

 تطخیص ّای پرستاری تر اساس فرهْای تررسی ٍضؼیت .8

 رٍیکرد آهَزضی:

 هجبزی
 یادگیری هرتثط:-ّای یاددّیرٍش

سازی                       کلاس ٍارًٍِ           رٍش ّای ضثیِکلاس آًلایي غیر ّن زهاى                            کلاس آًلایي ّوسهاى

  : سایر )ًام تثریذ(فرٍم ّای گفت ٍ گَ                ٍارسازیتازی

 حضَری  
 یادگیری هرتثط:-ّای یاددّیرٍش

هسألِ                   حلتحث در گرٍُ کَچک                         پرسص ٍ پاسخ                   یادگیری هثتٌی تر           سخٌراًی 

 تر سٌاریَ                        یادگیری هثتٌی تر ارائِ پرٍشُ یادگیری هثتٌی

 تازی ٍار سازی: سایر )ًام تثریذ(

 ترکیجی
   :ّای حضَری ٍ هجازی را ًام تثریذلطفا رٍش تکار گرفتِ ضذُ از هجوَع رٍش

                                                                                                  



 

 

 

 سرفصل ٍ تقَین ارائِ درس

ضوبرُ 

 جلسِ

 هدرس تبریخ جلسِ  یبدگیری-رٍش یبددّی سرفصل 

رٍش ّا ٍرٍیکردّای تررسی ٍضؼیت   .1

سلاهت )سریغ، اٍلَیت هذار، جاهغ ٍ 

 تورکس یافتِ(

ثبزی ٍار سبزی، هجتٌی 

 ثر هسبلِ

 دکتر غفَری اٍل

تررسی ٍضؼیت سیستن ّای هختلف )   .2

اػصاب، اسکلتی، چطن، گَش ٍ حلك ٍ 

 تیٌی(

ثبزی ٍار سبزی، هجتٌی 

 ثر هسبلِ

 دکتر غفَری دٍم

تررسی ٍضؼیت سیستن ّای هختلف )   .3

 تٌفس، للة، ػرٍق، ...(
ثبزی ٍار سبزی، هجتٌی 

 ثر هسبلِ

غفَریدکتر  سَم  

ازریاتی دادُ ّای ارزیاتی فیسیَلَشیک   .4

)پالس اکسی هتری، ػلائن حیاتی ٍ 

 فطار ٍریذ هرکسی(

ثبزی ٍار سبزی، هجتٌی 

 ثر هسبلِ

 دکتر غفَری چْبرم

ٍ گرافی  کلیات تست ّای ازهایطگاّی  .5

سی تی اسکي، ) MRI، 
ثبزی ٍار سبزی، هجتٌی 

 ثر هسبلِ

 دکتر غفَری پٌحن

اػصاب، اسکلتی،  تست ّای تطخیصی )  .6

 چطن، گَش ٍ حلك ٍ تیٌی(
ثبزی ٍار سبزی، هجتٌی 

 ثر هسبلِ

 دکتر غفَری ضطن

تست ّای تطخیصی ) تٌفس، للة،   .7

 ػرٍق، ...(
ثبزی ٍار سبزی، هجتٌی 

 ثر هسبلِ

 دکتر غفَری ّفتن

تطخیص ّای پرستاری تر اساس   .8

 فرهْای تررسی ٍضؼیت
ثبزی ٍار سبزی، هجتٌی 

 ثر هسبلِ

 دکتر غفَری ّطتن

 

 :/قَاًیي دٍرُاًتظبرات از داًطجَ

 هَارد زیر را ضرح دّذ:داًطجَ پس از  دٍرُ ثتَاًد 

 رٍش ّا ٍرٍیکردّای تررسی ٍضؼیت سلاهت )سریغ، اٍلَیت هذار، جاهغ ٍ تورکس یافتِ( .1

 تررسی ٍضؼیت سیستن ّای هختلف ) اػصاب، اسکلتی، چطن، گَش ٍ حلك ٍ تیٌی( .2

 ّای هختلف ) تٌفس، للة، ػرٍق، ...(تررسی ٍضؼیت سیستن  .3

 ازریاتی دادُ ّای ارزیاتی فیسیَلَشیک )پالس اکسی هتری، ػلائن حیاتی ٍ فطار ٍریذ هرکسی( .4

 ،MRIکلیات تست ّای ازهایطگاّی ٍ گرافی )سی تی اسکي،  .5

 تست ّای تطخیصی ) اػصاب، اسکلتی، چطن، گَش ٍ حلك ٍ تیٌی( .6

 ، ...(تست ّای تطخیصی ) تٌفس، للة، ػرٍق .7



 

 تطخیص ّای پرستاری تر اساس فرهْای تررسی ٍضؼیت .8

 رٍش ارزضیبثی:

 ارزیبثی تکَیٌی -

 ارزیبثی تراکوی -

 سْن رٍش در ًورُ ًْبیی داًطجَ رٍش ارزضیبثی ردیف

 %30 ثبزی ٍار سبزی  .1

 %40 کتجی  .2

 %30 تکلیف  .3

 

 هٌبثغ درس: ) آخریي ٍیرایص(

 الف. کتت

ثبلیٌی ٍرٍش گرفتي ضرح حبل ترجوِ هبیٌب کبٍُ ٍ ّوکبراى .تْراى ؛ اًتطبرات ًَر داًص ثیتس ثبرثبرا ، هؼبیٌبت  -1

 .1382چبح ضطن 

 .1383کَضیبر، ّبدی. ثررسی ٍضؼیت سلاهت. تْراى، اًتطبرات ثطری  -2

  
3-Weber J, Kelley J. Health Assessment in Nursing. 3

th
 ed. Lippincott, 

2007. 

4- Seidel .HW and et al Mosby's Guide to Physical Examination 5
th

 ed: 

Mosby Philadelphia, 2003 

 ة. هقبلات

 

 ج. هحتَای الکترًٍیک 

 

 

 


